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www.boskadolina.com

Lista rzeczy do zabrania na obo6z i potkolonie:
Stroj jezdziecki:

- kask jezdziecki - niekoniecznie, gdyz dysponujemy w naszej stajni kaskami
roznych rozmiardw, ktore nieodpfatnie uzyczamy

- bryczesy (lub inne spodnie typu legginsy)

- buty jezdzieckie (lub inne sportowe obuwie)

- sztylpy (zwane popularnie chapsami) - niekoniecznie, wystarcza solidne
podkolanowki

- rekawiczki do jazdy konnej - réwniez nie s3 niezbedne

- zalecamy kamizelke ochronnga lub ochraniacz na kregostup

Inne przydatne rzeczy:

- strdj kapielowy

- wygodna odziez sportowa

- nakrycie glowy chroniace przed stoncem

- kurtka przeciwdeszczowa

- kamizelka

- kalosze

- recznik duzy kapielowy i na plaze lub basen
- krem z wysokim filtrem

- krem po opalaniu

- preparat przeciw komarom i kleszczom
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